LES V(EUX DU PRESIDENT

CARPE DIEM, On ne voit pas le temps passer.

On se persuade souvent que la vie sera
meilleure aprés ceci ou cela. La vie sera meilleure
aprés les études, aprés ’armée, aprés s’étre marié,
apres avoir un enfant et ensuite, aprés en avoir un
autre. Plus tard , on se sent frustré, parce que nos
enfants ne sont pas encore assez grands et on pense
que I’on sera mieux quand ils le seront. On se dit que
notre vie sera compléte quand les choses iront mieux
financierement, quand on possédera une plus belle
voiture, puis une plus grande maison, quand on pour-
ra partir en vacances, quand on sera a la retraite!

La vérité est qu’il n’y a pas de meilleur moment
pour étre heureux que le moment présent.

La vie sera toujours pleine de défis a atteindre
et de projets a terminer. 1l est préférable de I’admettre
et de décider d’étre heureux maintenant qu’il en est
encore temps. Pendant longtemps, nous pensions que
notre vie allait enfin commencer, La vraie vie!

Mais il y avait toujours un obstacle sur le che-
min, un probleme qu’il fallait résoudre en priorité, un
travail non terminé, un temps a passer, une dette a
payer. Et alors, 14, la vie allait commencer! Jusqu’a ce
que 1’on se rende compte que ces obstacles étaient jus-
tement « notre vie » Cette perspective doit nous
aider a comprendre qu’il n’y a pas un chemin qui méne
au bonheur,

« C’est le bonheur qui est le chemin »

Ainsi, passe chaque moment que nous avons,
et tellement vite; Alors, il faut arréter d’attendre de ter-
miner ses études, d’augmenter son salaire, de se
marier, d’avoir des enfants, que ces enfants partent de
la maison, ou simplement de dire vivement vendredi
soit, le dimanche matin, le printemps, 1’été, I'automne
ou I’hiver, pour décider qu’il n’y a pas de meilleur
moment que maintenant pour étre heureux!

LE BONHEUR EST UNE TRAJECTOIRE ET
NON UNE DESTINATION!

Il n’en faut pas beaucoup pour étre heureux . Il
suffit juste d’apprécier chaque petit moment et de le
sacrer comme |’un des meilleurs moments de sa vie:

Rire jusqu’a en avoir mal au ventre ou des
crampes aux mdachoires; trouver un tas de nouveaux
mails sur sa boite en rentrant; étre dans son lit en écou-
tant la pluie tomber dehors; sortir de sa douche et s’es-
suyer avec une serviette toute chaude; avoir une
conversation intéressante; retrouver de I’argent dans
un pantalon que I’on n’a pas porté depuis des lustres;
retrouver ses papiers de voiture que 1’on croyait a la
poubelle; rire des soi-méme; se réveiller en pleine nuit
en se rendant compte que 1’on peut encore dormir
quelques heures; écouter une chanson qui nous rappel-
le un bon souvenir; voir contents les gens qu’on aime;
admirer un coucher de soleil;

Alors, je vous souhaite pour 2006 de profiter
pleinement de chaque instant qui passe . Carpe Diem,
car le temps, lui, ne s’arréte jamais ...



MANIFESTATIONS 2005 — PARTICIPATION DES JOINVILLAIS PACA.

15 Janvier — Comité directeur de la FNJ a Paris.

16 Janvier — Tournoi Henri Courtine de Judo a Vallauris au profit de I’enfance handicapée.

30 Janvier — Compétition handisport d’escrime a Antibes .

5 Mars — Assemblée générale du CROS Cote d’Azur Mandelieu .

8 Mars — Conférence par Jp Morato sur les origines du Sport en France — Nice .

12 Mars — Assemblée générale du comité 06 des médaillés Jeunesse et Sports .

19 Mars — Assemblée générale du comité PACA — Corse Monaco de la FNJ a Fréjus .

20 Mars — 20 éme boucles pédestres a Antibes .

2 Avril — Assemblée générale de la FNJ a Toulouse .

13 Avril — Remise des médailles de la Jeunesse et des Sports — Préfecture de Nice.

17 Avril — Assemblée Générale du Comité Aquitaine de la FNJ a Pau.

11 Mai — Triathlon « KIDS ATHLETIC » a Antibes .

25 Mai — 3 éme grand prix de pétanque pour handicapés physiques — Nice .

9 Juin — ler trophées de ’excellence pour poles France et espoirs — CREPS d’Antibes .

22 Juin — 6 éme triathlon des Jeunes a Antibes .

8-9-10 Juin — 8¢me coupe du Monde Universitaire dhaltérophilie & Villeneuve Loubet .

18 Aoiit — Réception de 1’équipe de France féminine de Sabre - Championne d’Europe - CREPS d’Antibes .
2 Octobre — 26 éme Edition de « Courir pour une fleur » - Antibes Juan les Pins .

9 Octobre — Assemblée Générale du Comité Languedoc Roussillon de la FNJ — a Clermont I"'Hérault.
21 Octobre — Réception aprés « Courir pour une fleur » et tirage au sort du participant au Marathon de New
york — Antibes .

2 Novembre — Dép6t de gerbes au cimetiere RABIAC a Antibes .

13 Novembre — Tournoi International d’Epée a Monaco .

18 et 20 Novembre — Festival du film militaire a4 Antibes .

Le Prince Albert Il remet la médaille Monégasque de la Jeunesse et des Sports de vermeil 4 Michel Perrin

NOUVELLES ADHESIONS

Augustine BUFFA 03/05 Jacqueline ROSENBACH 09/05
Sarik MESLI 03/05 Alain LACHEZE 12/05 (Mutation en provenance de
Philippe ORENGO 04/05 [le de France au titre de 2006) .

Yvon COUSSIN 04/05 Richard BOUCHET 12/05 au titre 20006 .



DEMISSIONS DEcCES

Mireille DELSOUT-DRANCOURT 01/05 Jean-Marie OLGIATI le 7/01/05

Emile LABARTETTE 03/05 Sébastien ERNST le 22/01/05

Georges RISON le 03/05 Gabriel GAUDEBERT le 8/02/05
Gérard GROSGOGEAT 06/05 Raymond DEVIMEUX le 1/04/05

Jean Pierre BUSANO 10/05 Charles BOUVET-BIONDA le 26/05/05
Gérard GALL 12/05 Paulette GATTI le 04/05

Lucien CHAUDET le 4/10/05

TABLEAU D’HONNEUR 2005

Médaille de Bronze Jeunesse et Sport:
Augustin BUFFA

Médaille du CROS Cote d’Azur:
Suzanne SIMONEAU

Meédaille d’Or des Joinvillais:
Claude NOEL

Médaille d’Argent des Joinvillais:
Jean Louis CARLES
Carmel COLAIRO
André SENI

Médaille de Bronze des Joinvillais:
Michel ANFOSSO
Jean -jacques HORSTEMANS
Robby LAGUERRE
Claude MENARDO
Claude POURE
Jacques REILHES

Meédaille vermeil de Ia Jeunesse et Sports Monégasque:
Michel PERRIN

En Outre:

Jean COTTARD élu au comité directeur , de le Fédération Francaise d’escrime .

Jean Louis et Suzanne SIMONEAU : Trophée des Joinvillais N° 33.

Jean Pierre MORATO et Michel PERRIN , élus au comité directeur de la fédération nationale des Joinvillais .
Jean Pierre MORATO élu vice-président.

Au cours de sa réunion du 8/12/05 , il a été décidé de coopter DHAUSSY Jacques et GILIBERT Max ,
en qualité de membre du comite directeur .

NB: Ce bulletin est le votre .Il faut le faire vivre !
Envoyez- nous vos informations , suggestions et remarques .
Enticrement subventionné par notre trésorerie , il est le « lien » des membres du comité .



LA CITE ENGLOUTIE DE LA FOURMIGUE

Dominé par I’impressionnante masse des Alpes et dominant les merveilleux fonds sous marins des basses
de la Fourmigue, le plaisancier actuel, croisant dans ces parages ne se doute pas qu’il survole les vestiges d’une
cité engloutie !!!!

Tout y est ou plutdt y était, le clocher avec sa cloche et sa croix, le chiteau avec ses statues, ses rues en
arcades et tortueuses, sa boulangerie, son école, le tout sillonné par une foule de castagnolles, aussi dissipés
qu’une bande de gamins a la sortie de 1’école ou quelques sargues majestueux et dédaigneux effectuant leur quo-

i ; ; s tidienne promenade comme de bons bour-
G geois avec le sentiment du devoir accompli .

Le nom du film qui devait résulter de
ce décor m’est sorti de I’esprit mais pen-
dant des années, cette cité lilliputienne a
fait la joie des plongeurs et des premiers
photographes subaquatiques. Je me sou-
viens avoir donné le baptéme de plongée a
mes deux fils 4gés de 5 et 6 ans, j’ai enco-
re en mémoire, leurs yeux émerveillés de
la découverte, par quinze métres de fond ,
du ballet des girelles autour de la pointe du
clocher ou de petites rascasses montant la
garde aux portes du chéteau .

Le village a subsisté quelques années puis la mer et surtout la bétise humaine 1’ont fait disparaitre a
Jamais . Ainsi, ¢’est toujours avec un peu de nostalgie, que lorsque, tirant un bord dans ce secteur, je me remé-
more |’histoire de ce merveilleux village des profondeurs .

ANDRE VIZIER
SPARTIATE II

LES HISTOIRES DROLES DU MOIS

1 - « Pourquoi les Belges , enlévent —ils leur lunettes lorsqu’ils font un alcootest ?
Parce que ¢a fait toujours 2 verres de moins  » !

2 — « Pourquoi les pigeons roux ne savent pas nager ?
Parce que les pigeons « roucoulent » !

3-Comment appelle t-on un routier en retraite ?
Un usager de la route !

4- Quelle est la différence entre un Suisse riche et un Suisse pauvre ?
Le Suisse pauvre doit laver sa Mercedes lui-méme .

A RETENIR;
Prochaine assemblée Générale des adhérents du comité PACA:
Le 1¢ avril 2006 , “Le Gallion” au Cap d’Antibes .





